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Interdyscyplinarna ogólnopolska konferencja naukowo-szkoleniowa: 

 

REHABILITACJA SKOORDYNOWANA OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

– LECZENIE, PIELĘGNIARSTWO, FIZJOTERAPIA, LOGOPEDIA 
 

zorganizowana z okazji 55. lecia GCR „Repty” 

 

 

PROGRAM  MINUTOWY 

 

Czwartek, 24 listopada 2016 

 

08.00 Warsztaty Nordic walking (Katarzyna Bugajska-Sysiak)  

 

09.00  –  11.00 Otwarcie konferencji  

09.30   -  Wręczenie nagród rocznych Dyrektora GCR „Repty” 

10.00   -  Wykład inauguracyjny: dr n. med. Krystian Oleszczyk:  „Polski Model Rehabilitacji   

              – 100 lat pomiędzy Poznaniem a Reptami” 

10.30-11.00 – Wystąpienie p. Barbary Daniel, Dyr. Wydziału Zdrowia Urzędu  

                 Marszałkowskiego 

11.00 – 11.15  p r z e r w a   k a w o w a 

 

11.15 – 13.00 Sesja I: Postępy rehabilitacji kardiologicznej.  

              Przewodniczą: dr K. Oleszczyk, dr J. Rybicki  

11.45-12.15: prof. Lech Poloński (Zabrze): Choroby układu krążenia jako przyczyna  

                     Niepełnosprawności – rola pielęgniarki w edukacji i rehabilitacji 

12.15.-12.45: Jerzy Rybicki, Teresa Malina, Justyna Nowak-Gawlikowska, Katarzyna   

            Samek, Aleksandra Baner, Agata Knop, Krzysztof Mehlich, Dariusz Wojdan, Damian  

            Bryk, Andrzej Wrześniowski („Repty” GCR. AWF Katowice): Protokół testu               

            wysiłkowego "Ramp indywidualizowany" w programowaniu nowych form treningu w   

            rehabilitacji kardiologicznej 

12.15-12.30: Anna Zielińska-Meus („Repty” GCR): Poszpitalna rehabilitacja chorych z  



             mechanicznym wspomaganiem lewej komory serca typu HeartWare 

12.30-12.45: Iwona Cogiel („Repty” GCR”): Pielęgnowanie pacjentów z w mechanicznym  

             wspomaganiem lewej komory serca 

12.45-13.00: Katarzyna Bugajska-Sysiak („Repty” GCR”): Fizjoterapia w mechanicznym  

             wspomaganiu lewej komory serca 

13.00 – 13.15  p r z e r w a   k a w o w a 

 

13.15 – 14.30 Warsztaty szkoleniowe dla pielęgniarek 

13.15 – 14.30 Sesja II. Rehabilitacja w schorzeniach narządu ruchu 

                      Przewodniczą: dr Wiesław Rycerski, dr Krzysztof Mehlich 

13.15-13.30 Alina Radajewska (Krapkowice): Terapia lustrzana (Mirror visual feedback) 

              wspomagająca usprawnianie ręki po udarze mózgu 

13.30-13.45: Jarosław Szczygieł (GCR „Repty”): Nauka chodzenia z częściowym  

                odciążeniem masy ciała – PBWS 

13.45-14.00: Wiesław Rycerski („Repty” GCR): Rehabilitacja funkcji chodu - ocena, rola   

              mechatroniki 

14.00-14.15: Dariusz Gustowski („Repty” GCR): Leczenie zachowawcze skolioz 

14.15-14.30: Michał Rau, Joanna Rau, Wojciech Chmielnicki (GCR „Repty”): Rehabilitacja                 

              domowa jako przykład interdyscyplinarnej opieki nad osobą niepełnosprawną 

14.30 – 15.30  p r z e r w a   o b i a d o w a 

 

15.30–17.00 Sesja III: Rola pielęgniarki w rehabilitacji kardiologicznej. 

              Przewodniczy: dr Ewa Molka. 

15.30-16.00: Izabella Uchmanowicz (Wrocław): Polska adaptacja skali 9-item European            

              Heart Failure Self-care Behavior Scale (9-EHFScBS) dla oceny poziomu samoopieki  

              u chorych z niewydolnością serca. 

16.15-16.30: Joanna Rosińczuk-Tonderys (Wrocław): Kompresjoterapia w profilaktyce  

              zakrzepicy żył głębokich u pacjentów po udarze mózgu 

16.30-16.45: Iwona Fus (”Repty” GCR): Edukacja pacjenta 

16.45-17.00: Joanna Ryba, Ilona Szymocha („Repty” GCR”): Wpływ rehabilitacji             

              kardiologicznej na sprawność pacjentów po 75 roku życia 

 

17.15 – warsztaty Nordic walking (Katarzyna Bugajska-Sysiak) 

 



18.00  Kolacja towarzyska 

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY DRUGIEGO DNIA 

 

Piątek, 25 listopada 2016 

 

08.15 – 10.00 Walne zgromadzenie sprawozdawczo-wyborcze Polskiego Towarzystwa 

             Rehabilitacji Neurologicznej 

 

8.30 – 10.00 Warsztaty szkoleniowe:  

     Warsztaty A. Innowacyjne metody neurorehabilitacji wykorzystywane w terapii    

        mowy, funkcji językowych i procesów poznawczych osób dorosłych 

  - system C-Eye - mgr Bożena Duda 

  - RehaCom - mgr Dorota Pikuła 

  - terapia EEG-feedback - mgr Katarzyna Broniec - Siekaniec 

      Warsztaty B. Pomoc chorym z dysfagią neurogenną i zaburzeniami mowy z    

       wykorzystaniem systemu VocaStim i aparatu IOPI 

- mgr Ewelina Abramowicz-Pakuła 

- mgr Grażyna Kubacka 

 

10.00  –  12.00 Sesja IV. Rehabilitacja w neurologii 

Przewodniczą: prof. A. Kwolek. prof. J. Opara 

10.00 - 10.30  Józef Opara: 55 lat GCR i 20 lat skal „Repty” 

10.30 - 11.00  Andrzej Kwolek (Rzeszów): Moja „przygoda” z Reptami 

11.00 – 11.30  ks. Sebastian Bensz: Opieka duszpasterska nad osobami niepełnosprawnymi 

11.30 – 12.00  Stephan Bamborschke (Berlin): Mission of the P.A.N. Center in Berlin 

12.00 – 12.15  Józef Opara (Repty): Zespół rzekomo-opuszkowy: diagnostyka i leczenie.  

12.15 – 12.30  p r z e r w a   k a w o w a 

 

12.00 – 13.30 Warsztaty szkoleniowe rehabilitacji kardiologicznej 

          Justyna Nowak-Gawlikowska, Katarzyna Samek, Jerzy Rybicki:   

 Demonstracja testu wysiłkowego "Ramp indywidualizowany" na bieżni 

mechanicznej 

 Demonstracja różnych form treningu wytrzymałościowego na cykloergometrze i 

bieżni mechanicznej: 



                  - trening ciągły sterowany obciążeniem oraz częstotliwością rytmu serca 

                  - trening typu HIIT (High Intensity Interval Training) 

                  - trening piramidowy 

12.15  –  12.00 Sesja V. Neurorehabilitacja 

                    Przewodniczą: prof. Alina Barkowska, dr hab. Iwona Sarzyńska-Długosz 

12.15 – 12.45  Maria Pąchalska (Kraków): Ogólnomózgowy interpretator świata. 

12.45 – 13.15  Alina Borkowska (Bydgoszcz): Wpływ procesów poznawczych na zaburzenia      

                  komunikacji językowej u chorych z uszkodzeniem OUN. 

13.15 – 13.45  Jolanta Panasiuk (Lublin): Zaburzenia języka a komunikacja w przypadkach  

                  uszkodzeń lewej półkuli mózgu 

13.45 – 14.15: Iwona Sarzyńska-Długosz (Warszawa): Co możemy zrobić dla chorych 

                  z minimalnym stanem świadomości?  

14.15-14.30 Monika Błaszczyszyn (Opole): Jak można oceniać wyniki rehabilitacji  

                 poudarowej? 

14.30  Zamknięcie konferencji i wręczenie certyfikatów 

 

 

 


