Szczegodtowe informacje (karta zgtoszenia, optaty, zakwaterowanie) s zamieszczone na
stronie "Rept": www.repty.pl/konferencja
Interdyscyplinarna ogélnopolska konferencja naukowo-szkoleniowa:

REHABILITACJA SKOORDYNOWANA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH
— LECZENIE, PIELEGNIARSTWO, FIZJOTERAPIA, LOGOPEDIA

zorganizowana z okazji 55. lecia GCR ,,Repty”

PROGRAM MINUTOWY

Czwartek, 24 listopada 2016

08.00 Warsztaty Nordic walking (Katarzyna Bugajska-Sysiak)

09.00 — 11.00 Otwarcie konferencji
09.30 - Wreczenie nagrdd rocznych Dyrektora GCR ,,Repty”
10.00 - Wyklad inauguracyjny: dr n. med. Krystian Oleszczyk: ,,Polski Model Rehabilitacji
— 100 lat pomigdzy Poznaniem a Reptami”
10.30-11.00 — Wystapienie p. Barbary Daniel, Dyr. Wydziatu Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego

11.00-11.15 przerwa kawowa

11.15-13.00 Sesja I: Postepy rehabilitacji kardiologicznej.
Przewodnicza: dr K. Oleszczyk, dr J. Rybicki
11.45-12.15: prof. Lech Polonski (Zabrze): Choroby uktadu krazenia jako przyczyna
Niepelnosprawnosci — rola pielegniarki w edukacji 1 rehabilitacji

12.15.-12.45: Jerzy Rybicki, Teresa Malina, Justyna Nowak-Gawlikowska, Katarzyna
Samek, Aleksandra Baner, Agata Knop, Krzysztof Mehlich, Dariusz Wojdan, Damian
Bryk, Andrzej Wrzes$niowski (,,Repty” GCR. AWF Katowice): Protokoét testu
wysitkowego "Ramp indywidualizowany" w programowaniu nowych form treningu w
rehabilitacji kardiologicznej

12.15-12.30: Anna Zielinska-Meus (,,Repty” GCR): Poszpitalna rehabilitacja chorych z



mechanicznym wspomaganiem lewej komory serca typu HeartWare

12.30-12.45: Iwona Cogiel (,,Repty” GCR”): Pielegnowanie pacjentow z w mechanicznym
wspomaganiem lewej komory serca

12.45-13.00: Katarzyna Bugajska-Sysiak (,,Repty” GCR”): Fizjoterapia w mechanicznym
wspomaganiu lewej komory serca

13.00-13.15 przerwa kawowa

13.15 — 14.30 Warsztaty szkoleniowe dla pielegniarek
13.15 — 14.30 Sesja II. Rehabilitacja w schorzeniach narzadu ruchu
Przewodnicza: dr Wiestaw Rycerski, dr Krzysztof Mehlich

13.15-13.30 Alina Radajewska (Krapkowice): Terapia lustrzana (Mirror visual feedback)
wspomagajgca usprawnianie r¢ki po udarze mozgu

13.30-13.45: Jarostaw Szczygiet (GCR ,,Repty”): Nauka chodzenia z czgsciowym

odcigzeniem masy ciata — PBWS

13.45-14.00: Wiestaw Rycerski (,,Repty” GCR): Rehabilitacja funkcji chodu - ocena, rola
mechatroniki

14.00-14.15: Dariusz Gustowski (,,Repty” GCR): Leczenie zachowawcze skolioz

14.15-14.30: Michat Rau, Joanna Rau, Wojciech Chmielnicki (GCR ,,Repty”): Rehabilitacja
domowa jako przyklad interdyscyplinarnej opieki nad osoba niepetnosprawna

14.30-15.30 przerwa obiadowa

15.30-17.00 Sesja III: Rola pielegniarki w rehabilitacji kardiologicznej.
Przewodniczy: dr Ewa Molka.

15.30-16.00: Izabella Uchmanowicz (Wroctaw): Polska adaptacja skali 9-item European
Heart Failure Self-care Behavior Scale (9-EHFScBS) dla oceny poziomu samoopieki
u chorych z niewydolnoscig serca.

16.15-16.30: Joanna Rosinczuk-Tonderys (Wroctaw): Kompresjoterapia w profilaktyce
zakrzepicy zyt glebokich u pacjentow po udarze mozgu

16.30-16.45: Iwona Fus ("Repty” GCR): Edukacja pacjenta

16.45-17.00: Joanna Ryba, Ilona Szymocha (,,Repty” GCR”): Wptyw rehabilitacji

kardiologicznej na sprawno$¢ pacjentow po 75 roku zycia

17.15 — warsztaty Nordic walking (Katarzyna Bugajska-Sysiak)




18.00 Kolacja towarzyska
PROGRAM SZCZEGOLOWY DRUGIEGO DNIA

Piatek, 25 listopada 2016

08.15 — 10.00 Walne zgromadzenie sprawozdawczo-wyborcze Polskiego Towarzystwa

Rehabilitacji Neurologicznej

8.30 — 10.00 Warsztaty szkoleniowe:
Warsztaty A. Innowacyjne metody neurorehabilitacji wykorzystywane w terapii
mowy, funkeji jezykowych i procesow poznawczych osob dorostych
- system C-Eye - mgr Bozena Duda
- RehaCom - mgr Dorota Pikuta
- terapia EEG-feedback - mgr Katarzyna Broniec - Siekaniec
Warsztaty B. Pomoc chorym z dysfagia neurogenng i zaburzeniami mowy z
wykorzystaniem systemu VocaStim i aparatu 1OPI
- mgr Ewelina Abramowicz-Pakuta

- mgr Grazyna Kubacka

10.00 — 12.00 Sesja V. Rehabilitacja w neurologii

Przewodnicza: prof. A. Kwolek. prof. J. Opara

10.00 - 10.30 Jézef Opara: 55 lat GCR 1 20 lat skal ,,Repty”

10.30 - 11.00 Andrzej Kwolek (Rzeszow): Moja ,,przygoda” z Reptami

11.00 — 11.30 ks. Sebastian Bensz: Opieka duszpasterska nad osobami niepetnosprawnymi
11.30 - 12.00 Stephan Bamborschke (Berlin): Mission of the P.A.N. Center in Berlin

12.00 — 12.15 Jozef Opara (Repty): Zespot rzekomo-opuszkowy: diagnostyka i leczenie.
12.15-12.30 przerwa kawowa

12.00 — 13.30 Warsztaty szkoleniowe rehabilitacji kardiologicznej
Justyna Nowak-Gawlikowska, Katarzyna Samek, Jerzy Rybicki:
e Demonstracja testu wysitkowego "Ramp indywidualizowany" na biezni

mechanicznej

e Demonstracja roznych form treningu wytrzymatosciowego na cykloergometrze i

biezni mechaniczne;j:



- trening ciggly sterowany obcigzeniem oraz czg¢stotliwoscig rytmu serca
- trening typu HIIT (High Intensity Interval Training)
- trening piramidowy
12.15 — 12.00 Sesja V. Neurorehabilitacja
Przewodnicza: prof. Alina Barkowska, dr hab. Iwona Sarzynska-Dlugosz
12.15 - 12.45 Maria Pachalska (Krakow): Ogolnomdzgowy interpretator Swiata.
12.45 - 13.15 Alina Borkowska (Bydgoszcz): Wplyw procesow poznawczych na zaburzenia
komunikacji jezykowej u chorych z uszkodzeniem OUN.
13.15 - 13.45 Jolanta Panasiuk (Lublin): Zaburzenia jezyka a komunikacja w przypadkach
uszkodzen lewej potkuli moézgu
13.45 — 14.15: Iwona Sarzynska-Dlugosz (Warszawa): Co mozemy zrobi¢ dla chorych
z minimalnym stanem §wiadomosci?
14.15-14.30 Monika Btaszczyszyn (Opole): Jak mozna ocenia¢ wyniki rehabilitacji
poudarowej?

14.30 Zamknigcie konferencji i wreczenie certyfikatow



